Mujeres a contracorriente: las defensoras del
agua en Latinoamérica

Por Constanza Troncoso
Idioma Espafiol
Pais América Latina v Fl Caribe
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En uno de los continentes mas abundantes en recursos naturales, las mujeres hacen frente a la
explotacion desmedida y sus catastroficas consecuencias. Veronica, Yuli y Maria Teresa defienden
el medio ambiente en Chile, Colombia y Argentina, respectivamente. En sus comunidades se vive la
escasez del agua y sus vidas, por levantar la voz, se ven amenazadas a diario. Sin embargo ellas
deciden resistir. Aqui sus testimonios.

Para el afio 2030 la humanidad enfrentara un déficit mundial del 40% de agua, y lo cierto es que
esto no afectara de igual forma a todas las personas, porque son las comunidades mas pobres y las
mujeres quienes resultan mas vulnerables frente a la escasez hidrica y sus consecuencias.

Hoy son cerca de 1.200 millones de personas las que viven en areas donde el acceso al agua es
dificil. Y en el 80% de estos hogares, son las mujeres y nifias las encargadas de recolectarla.
Paralelamente, las y los que tratan de levantar la voz ante la injusticia son castigados con sus

vidas. Sélo en 2019 al menos 212 activistas del medio ambiente fueron asesinados en el mundo,
seguin la ONG Global Witness. A un tercio de ellos y ellas les arrebataron la vida en Latinoameérica.

El mismo observatorio hace hincapié en que las activistas mujeres ademas de terminar muertas, a
veces también son victimas de violencia sexual.
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A pesar de todo, hay algunas que ante estas desoladoras cifras resisten: Veronica Vilches de Chile,
Yuli Velasquez de Colombia, y Maria Teresa “Guni” Cafias de Argentina, representan a un torrente
de mujeres sudamericanas que hacen frente a la destruccion de sus ecosistemas y la sequia.

No es sequia, es saqueo

Veroénica Vilches (50), desde Petorca, Chile, dice que toda su vida la ha movido el amor por la
naturaleza, y cuenta que por defenderla ha tenido que padecer hostigamientos y hasta un intento de
atropello, pero a pesar de eso, lo que le paso el 13 de febrero de 2021 tuvo un impacto muy fuerte
en ella.

Las instalaciones del sistema comunitario de agua potable rural de San José, amanecieron pintadas
con unas grandes letras de color rojo: “Muerte a Verdnica Vilches”, se leia en el muro. Ella dice que
tiene bloqueado ese dia y que cuando trata de recordarlo le duele el pecho, pero que aun asi no
desistira en su lucha.

“Fue muy doloroso cuando vi el rayado. Lo senti como un golpe porque es mi nombre. Yo no me
voy a ir a otro pais, voy a defender mi tierra con el corazon y, si es necesario, con mi sangre”,
agrega.

Como presidenta de un sistema de agua potable comunitario, su principal preocupacién dia a dia es
que no le falte agua a su comunidad, de cerca de mil personas; adultos, ancianos, nifios y nifias que
se enfrentan a los efectos de la actual megasequia del rio Petorca. El caudal que solia ser generoso,
ahora esta seco. Alrededor no quedan otros rios, ni pozas, ni vertientes. Y por eso, en 2012, el
Estado de Chile la declar6 zona de escasez hidrica.
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Las imagenes son brutales. El pueblo y las localidades aledafias hoy dependen de camiones aljibe
que reparten el agua que ellos y ellas usan para hidratarse, bafiarse, cocinar y hacer las demas cosas
domésticas.

Segun la OMS todos y todas tenemos derecho a la cantidad bésica de agua para cubrir nuestras
necesidades, que se estima entre 50 y 100 litros diarios por persona. Sin embargo, quienes viven en
Petorca reciben menos del minimo y esto repercute en cosas tan cotidianas como no poder lavar la
loza. Mientras, a su alrededor las plantaciones de paltos trepan por los cerros y las piscinas privadas
con que riegan estos cultivos estan llenas.

Para cosechar un kilo de palta se requieren 389 litros de agua. Y aunque los alimentos producidos y
cosechados en estos suelos se exportan con éxito a otros paises, sobretodo a Europa, las ganancias
econdémicas no benefician a la comunidad afectada.

Verénica habla con voz firme y se define “campesina a mucha honra”. Cuenta que toda su vida ha
vivido en la misma parcela que adquirié su papé durante la reforma agraria en los 60 ‘s. “En esos
tiempos éramos sustentables: sembrabamos para nosotros y con el agua del canal regabamos, nos
bafidbamos y lavabamos”, cuenta. Pero después fue testigo en primera persona de como el agua
desaparecio.

“Luego las parcelas de los lados se convirtieron en relaves mineros y llegaron terratenientes que
plantaron hasta agotar el agua del rio. Cuando este se seco, empezaron a morir los animales”,
recuerda, “Los inicos que no murieron fueron los asnos, que aprendieron a comer tierra y carton”.
Su tono mientras narra estos hechos delata una tristeza profunda.

Verénica cuenta que los hombres, que antes se dedicaban a la agricultura, se fueron a buscar
trabajos a otros lados cuando el agua empezé a desaparecer. “;Quién es la que sabe cuando falta
agua en la casa para lavar la ropa, limpiar y preparar el almuerzo? Nosotras po, las mujeres. Somos
nosotras las que hacemos la resistencia”, dice.
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En conjunto con otras compafieras del sector, Veronica cofundé Mujeres Modatima, un movimiento
femenino por el acceso al agua, la tierra y la proteccion del medio ambiente.

Sus recuerdos de nifia ahora se sienten lejanos en este nuevo escenario seco. “Aprendi de mi papa a
amar la tierra”, cuenta. “De chiquitita lo acompafiaba al campo a trabajar y comiamos debajo de un
pimiento, por eso amo tanto los arboles, porque mis recuerdos estan ahi. Cuando yo iba al colegio,
pasaba por un puente sobre siembras, y sentia ese frescor, el olor a vida, porque el agua es vida y sin
agua, vamos directo a la muerte”.

Peligro en aguas turbias
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El 20 de enero de 2021 dos sujetos armados dispararon a través de las ventanas de la casa de Yuli
Velasquez (35). Las balas atravesaron los vidrios y rompieron los muros. Sus hijos y ella se tiraron
al suelo para resguardarse. Ninguno result6 herido. Si su pareja no hubiese sospechado cuando vio
a los hombres a lo lejos, si no le hubiera dicho “entremos”, tal vez hoy Yuli no estaria contando esta
historia.
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Impactos de bala en la vivienda de Yuli Velazquez / (Twitter: @ elcarlosjuan).

“Recién habiamos estado en casa de una compafiera, ibamos a adherirnos a una protesta por el tema
de la basura y estabamos organizando toda la logistica, pero a las siete de la tarde nos fuimos a la
casa, preparé comida para los nifios y estdbamos reposando afuera con mi marido cuando esto
pas6”, cuenta desde Barrancabermeja, Colombia, una localidad donde se ubica la refineria de
petroleo mas grande de su pais, perteneciente a la empresa estatal Ecopetrol.

Lo que le pasé esta lejos de ser un hecho aislado, Colombia es uno de los paises mas peligrosos para
los defensores del medio ambiente. Segtin datos de la organizacion internacional Global Witness, 64
lideres ambientales fueron asesinados en ese pais durante 2019. Ella pudo haber sido una de las
primeras de ese listado en 2021.

Yuli es ingeniera ambiental y es dirigente de la Asociacion de Pescadores de la Ciénaga de San
Silvestre (Apescasan), en Barrancabermeja. La ciudad esté al noreste de Colombia, en el distrito de
Santander, es de clima caliente y esta bafiada por el rio Magdalena. Ademas, alberga numerosas
ciénagas donde se anida gran biodiversidad de vida acuatica.

Hija de un pescador artesanal —quien fue asesinado durante el conflicto armado en el pais cafetero—
recuerda cuando era nifia y ayudaba a vender el pescado que sacaban a diario: bocachico, bagre
rayado, blanquillo, coroncoro, arenca y muchas otras especies, que se han ido desplazando por la
contaminacion de las aguas.

Ademas de la presencia de la refineria de petroleo, existe un problema con el tratamiento de la
basura, cuyo relleno sanitario también es una de las fuentes principales de la brutal contaminacion
hidrica.

Como defensora del medio ambiente, Yuli realiza estudios en terreno, educacién popular y
denuncias irregularidades en temas ambientales. “El agua es la base fundamental para todos, pero
pareciera que a los poderosos lo que mas les interesa es el petr6leo. Yo no sé si a futuro a sus
familias las van a hidratar con petréleo. Es una locura total”, reclama.
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Luego del atentado decidieron junto a su familia dejar su casa en el area rural y mudarse a una zona
mas poblada. “Dios tuvo misericordia de mi, y me dio la oportunidad de seguir. Yo siempre digo,
nosotros los ambientalistas no le hacemos dafio a nadie, solo denunciamos irregularidades porque
para eso supuestamente esta la institucionalidad, pero a algunos no les gusta porque no quieren que
todo el pais se entere de como estan contaminando nuestros recursos hidricos”, dice.

Las irregularidades de las que habla las viene denunciando desde 2018, cuando detect6 que habia
recursos publicos destinados a limpiar y mantener la ciénaga de San Silvestre. La suma para la tarea
superaba el millon de ddlares, pero evidentemente las limpiezas no habian sido ejecutadas y esta era
una situacion que se repetia afio a afio.

La organizacién social Corporaciéon Compromiso filtré un panfleto firmado por miembros de
organizaciones narcoparamilitares que tendria en la mira al menos 18 lideres sociales y ambientales
de la region.

“Se sabe que en la zona hay diferentes grupos armados, pero yo al menos no he hecho denuncias a
nadie de ellos, sino a las empresas, a las industrias y a la misma institucionalidad que se supone que
debe protegernos. Entonces queda un sinsabor porque para un poderoso es muy facil pagarle a
cualquier persona para quitarnos del camino”, reflexiona.

“Uno desde la comunidad hace una lucha y trata de oponerse para que esto no siga ocurriendo, pero
donde hay plata y hay poder, es dificil”, dice Yuli.

Una esperanza que no se seca

Desde Mendoza, Argentina, la ambientalista Maria Teresa “Guni” Cafias reconoce que esta en una
posicioén de privilegio al ser una mujer de ciudad, pero que no ha estado exenta de discriminaciones.
Son los medios hegemonicos y el Estado los que cotidianamente estigmatizan su lucha segun ella.
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“La misma gente del gobierno nos llama ecoterroristas, terroristas o nazis. En Argentina hay un alto
grado de criminalizacion de la protesta”, cuenta.

“Yo por la calle no ando con miedo, pero cuando hablo frente a un micréfono lo hago con mucho
cuidado, porque si te metes con un tipo poderoso después te mandan un abogado”, reclama.

Guni es profesora de biologia y se involucr6 en el ambientalismo hace 15 afios, inspirada por su
hija, quien estudiaba ingenieria ambiental y militaba en distintos movimientos. Hoy, ademas de
docente es activista e integra Asambleas Mendocinas por el Agua Pura (AMPAP) y el colectivo eco
feminista Las Pibas del Agua, entre otras iniciativas.

“Yo conoci una Mendoza de vida sencilla, muy llena de arboles y con acequias para el riego”,
recuerda. “De pronto se transformo en una gran ciudad y se estan perdiendo los ecosistemas
drasticamente. Cada vez vemos nuestras montafias con menos nieve, los glaciares van retrocediendo
y todo el este mendocino sufre falta de agua, por lo que han ido desapareciendo los pequefios
productores”.

Es paraddjico que en una ciudad que se caracteriza por sus vinos, el agua sea tan escasa. Guni
comenta: “La industria del vino es glamorosa, pero esta en manos de privados que explotan
excesivamente el agua y la tierra para producir y exportar”, sefiala. Lo que ella describe es lo que se
conoce como extractivismo: la explotacion masiva de los recursos naturales, que trae consecuencias
irreversibles.

Segun cuenta, otros problemas que afectan la zona son los relaves t6xicos de la mineria y
yacimientos petroliferos como Vaca Muerta y sus practicas de fracking, una técnica para extraer
petréleo del subsuelo. Se trata de la perforacién de un pozo a gran profundidad, donde se inyecta un
liquido a presion para fracturar la roca.

Segun datos publicados por CNN, en el 69% de los casos de fracking estudiados se encontrd
evidencia de contaminacién en los recursos hidricos. En este punto, cabe sefialar que las aguas
subterraneas abastecen de agua potable por lo menos al 50% de la poblacion mundial. Las
conclusiones son alarmantes.

“El planeta no necesita ser salvado, va a seguir su ciclo, pero nosotros lo estamos trastocando de tal
manera que se esta volviendo inmanejable para nuestros modos de vida. En términos humanos trae
mucho sufrimiento, y en términos de biodiversidad significa la extincién de muchas especies. Eso
es muy grave, ;qué derecho tenemos?”, se pregunta Guni.

En Mendoza, tal como Guni, hay un grupo permanente de personas que se retinen en asambleas
para compartir informacion, ejercer presion social contra el fracking y trabajar en torno a diversos
temas medioambientales. En diciembre de 2019, con la marcha mas grande de la que se tenga
registro en esa ciudad, lograron evitar que se derogara la Ley 7722, que prohibe el uso de sustancias
toxicas en la mineria metalifera.



Foto via GreenPeace Argentina.

Aungque no le gusta el término participacion ciudadana “porque no todas las personas viven en
ciudades”, Guni reconoce que la presion social es clave para impulsar cambios en las legislaciones
ambientales. Ella cuenta que en las asambleas, la mayoria de las participantes son mujeres. “El
movimiento ambientalista esta atravesado fuertemente por mujeres y no es casual, las mujeres
tenemos una mayor sensibilidad y el pensamiento ambiental parte por ser sensible, empatico y
l6gico”, dice.

“Ademas se cruzan las coordenadas y, finalmente, una persona pobre, de una etnia marginada y
encima siendo mujer, es una mezcla explosiva. Hay una desigualdad intrinseca en el sistema”,
alerta. Precisamente la desigualdad permea todo lo relacionado con la escasez de agua, Guni cuenta
que en Mendoza hay tanto sectores que sufren sequia como barrios privados con casas que ostentan
jardines ingleses.

Segun la Unesco, la cuestion es que hay agua suficiente como para satisfacer las necesidades
crecientes de la humanidad, pero no la habra si no cambiamos radicalmente el modo en que se usa,
se maneja y se comparte. Se trata de una lucha para cambiar los modos de produccion, y en esa
lucha contra la desigualdad del agua, las mujeres van en primera linea.

Tustraciones por Chris Cea.
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